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Newsletter #12 vom 14.3.2022

PyccKkuii nepesos NPUBOAUTCA HUMKE.

Herzlich willkommen in Deutschland.

Mit diesem Newsletter mochten wir Menschen Informationen bieten, die in Folge des Krieges in der
Ukraine im Kreis Lippe, Deutschland, Zuflucht gefunden haben und deren Angehdrige, bzw.
Menschen, welche die Betroffenen unterstiitzen. Wir werden hier regelmaRig berichten, was es an
neuen Informationen gibt und was zu beachten ist. Dabei konzentrieren wir uns auf rechtliche
Fragen, insbesondere zum Thema Aufenthalt, Arbeit und Soziales.

Friiherer Newsletter

Wenn Sie etwas in diesem Newsletter nicht verstehen, macht es Sinn, zuerst einer der alten
Newsletter zu lesen, da dort einiges erklart wird, was wir hier nicht wiederholen. Die alten
Newsletter finden Sie auf den folgenden Internetseite: https://www.diakonie-lippe.de/10197-0-58

SR

»Fortbildung” fiir Gastfamilien und Ehrenamt

Am Dienstag, 15.3.2022 um 20:00 Uhr bietet die Fliichtlingshilfe Lippe e.V. eine online-Fortbildung
fir Ehrenamtliche und Gastfamilien an. Dabei geht es um Fragen, wie sich die Aufnahme der
Betroffenen weiter gestaltet, wie entschieden wird, wer in Lippe leben darf, welche Sozialleistungen
ausgezahlt werden, wie der Verwaltungsweg ablauft und welche Hilfe Ehrenamt und Gastfamilien zu
erwarten haben. Die Veranstaltung ist kostenlos und findet fiir die Plattform Zoom statt. Den
Einwahllink erhalten Sie, wenn Sie uns bis zum 15.3.2022 eine Mail an Ukraine@fh-l.org schicken.
Bitte schreiben Sie in der Mail ihren Namen und ihre Adresse.

Kostenlose SIM-Karten

Die Telekom stellt gerade kostenlose SIM-Karten fiir Menschen aus der Ukraine zu Verfiigung. Diese
koénnen in allen Telekom-Shops abgeholt werden. Das Telefonieren ist mit den Telefonkarten
kostenlos moglich und auch das Datenvolumen ist kostenlos. Zur Registrierung ist lediglich der
ukrainische Pass vorzulegen.

Telekom-Kunden kdnnen aktuell auch umsonst in die Ukraine telefonieren. Auch SMS in die Ukraine
sind Telekom-Kunden maglich.

AWO Frauenhaus Lippe- ein Schutzangebot fiir Frauen
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(Gastbeitrag des Frauenhauses Lippe)

Frauen und Kinder werden immer wieder Opfer von Gewalt. Oftmals findet diese Gewalt im sozialen
Umfeld statt, in der Beziehung in der sie leben und in der die Frauen und Kinder vermeintlich sicher
sind. Dies ist leider nicht so. 2020 wurden 146.655 Menschen Opfer von Gewalt in Paarbeziehungen.
Wir sind auch fiir Sie da, wenn es zu Gewalt von Seiten der ,Gastfamilie” gegen Frauen kommt.

Die Gewalt betrifft nicht nur die Frauen. Auch die Kinder, die die Gewalt miterleben mussen, sind
dadurch auch Opfer der Gewalt.

Das Frauenhaus Lippe bietet Frauen mit und ohne Kindern Schutz vor hauslicher Gewalt. Jede Frau ab
18 Jahren, die von Misshandlung bedroht ist oder hausliche Gewalt erlebt, kann im Frauenhaus
Schutz suchen. Eine Aufnahme ist rund um die Uhr méglich. Wichtig ist immer, vorher anzurufen,
ob Platze frei sind. Sie erreichen uns unter der Telefonnummer: 00498008508509

Das Frauenhaus bietet Frauen und deren Kindern im Notfall Schutz und Wohnraum. Die Frauen
bekommen fiir sich und ihre Kinder ein Zimmer und leben im Haus mit mehreren anderen Frauen
und Kinder zusammen, dhnlich wie in einer Wohngemeinschaft. Die Frauen entscheiden und handeln
wahrend ihres Aufenthaltes eigenverantwortlich. Sie versorgt sich und ihre Kinder selbst.

Mitarbeiterinnen unterstiitzen die Frauen dabei, Losungen flr ihre Probleme zu erarbeiten. Sie
unterstiltzen die Frauen bei der Antragstellung nétiger Sozialleistungen oder helfen, Kontakt zu
bendtigten Beratungsstellen zu vermitteln.

Fir die Kinder gibt es Betreuungszeiten, die es den Mittern ermoglicht, einzelne Termine ohne
Beisein der Kinder zu erledigen oder einfach Zeit fiir sich zu haben, um ein wenig zur Ruhe zu
kommen.

Fir den Aufenthalt im Frauenhaus ist es hilfreich, wenn folgende Unterlagen mitgebracht werden:

Passe, Inlandspasse, Geburtsurkunde, Bargeld, Kleidung fiir Frau und Kinder, Schulsachen,
Mobiltelefon und Ladekabel.
Wichtig: Es ist kein Grund, nicht ins Frauenhaus zu gehen, wenn die Frau nicht alle Unterlagen hat.

Es gibt verschiedene Wege, die Kontaktmoglichkeiten zu einem Frauenhaus zu erfahren. Sie finden
Frauenhduser mit Telefonnummer und ungefdahren Ortsangaben im Internet unter frauen-info-
netz.de. Viele Frauenh&user bieten auch eine telefonische (vorab) Beratung an. Also einfach mal
anrufen. Das bundesweite Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen” ist unter der Telefonnummer 08000
116 016 rund um die Uhr erreichbar. Die Beratung kann in verschiedenen Sprachen stattfinden. Auch
ein Chat ist unter www.hilfetelefon.de moglich.

Fir viele Probleme lassen sich Loésungen finden. Wichtig ist nur, sich erst einmal Hilfe zu holen. Die
meisten Beratungsstellen und Unterstitzungseinrichtungen sind miteinander vernetzt und kdnnen
helfen, die richtigen Ansprechpartner*innen zu finden.

Wir brauchen lhre Hilfe

Leider bekommen wir nicht immer die Informationen, die wir bendtigen. Sie kénnen uns helfen, eine
Ubersicht tiber den Kreis Lippe zu erhalten: Wenn Sie das Sozialgeld erhalten haben oder/und ein
Aufenthaltspapier von der Auslanderbehdrde, schreiben Sie uns bitte eine Mail an Ukraine@fh-l.org.
Geben Sie dort bitte an, wann Sie nach Deutschland gekommen sind, in welcher Stadt Sie leben und
ob Sie Sozialgeld erhalten haben oder eine Aufenthaltserlaubnis bekommen konnten.
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Hotline

Sie haben Fragen zu lhrem Aufenthalt? Zum Sozialgeld? Zu anderen rechtlichen Fragen? Die
Flichtlingshilfe Lippe e.V. ist eine Beratungsstelle, die unabhangig von den deutschen Behorden ist.
Sie missen also keine Angst haben, dass Ihre Fragen die deutschen Behorden erreicht. Das Angebot
ist dazu noch kostenlos.

Sie erreichen uns

Montags von 11:00 - 12:00 Uhr, mittwochs von 9:00 - 10:00 Uhr und freitags von 11:00 - 12:00 Uhr
unter der Telefonnummer 0151 - 41 98 87 66. Gerne kénnen Sie uns auch eine E-Mail schreiben:
ukraine@fh-l.org. Flr den Erhalt unseres Newsletters melden Sie sich hier an:
https://www.diakonielippe.de/10197-0-58.
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Wichtig!

Auch wir wissen aktuell nur sehr wenig. Es kann sein, dass die Informationen, die wir Ihnen hier
geben, morgen bereits veraltet sind. Bitte lesen Sie daher regelmaRig unseren Newsletter.

V.i.S.d.P.: Frank Gockel, Fliichtlingshilfe Lippe e.V., Lemgoer Str.2, 32756 Detmold

NHbopmaunoHHbIM 6tonnetenb #12 ot 14.3.2022

Dob6po noxanosatb B lepmaHuio.

3Tum bronneTeHem Mbl XoTenn 6bl NPEANOKUTb MHPOPMALMIO NOLAM, KOTOPble HalAK yberKulue B
palioHe Jlunne, FlepmaHus, B pe3ynbTaTe BOWHbI B YKpauHe, a TakKe UX POACTBEHHUKAM UAWN NOAAM,
KOTOPblE NOAAEPKMBAIOT NOCTPAAABLLMX. Mbl Byaem peryisapHo coobuiaTh 34eCb O TOM, Kakas HOBas
MHpOpPMaLMA NOABUAACL M YTO HEOBXOAMMO NPUHATL BO BHMMaHKe. Mbl cCOCpeaoTouYMMCA Ha
IOPUANYECKMX BOMPOCAX, 0COBEHHO HA BOMPOCaX NPOXKMBAHWA, PaboTbl M COLMABbHBIX BOMPOCaX.

Mpeabiaywan paccbiika

Ecnn Bam 4TO-TO HEMOHATHO B 3TOM BloNNIeTEHE, MMEET CMbIC/ CHavasaa NPoYMUTaTbh OAMH U3 CTapbixX
bronneTeHemn, Tak Kak Tam 06bACHAIOTCA HEKOTOPbIE BELLM, KOTOPbIE Mbl HE NOBTOPAEM 34€eCh. Bbl
MO3KeTe HaiTu cTapble MHOPMaLMOHHbIe BlonneTeHn Ha cailTe: https://www.diakonie-

lippe.de/10197-0-58
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"ObyuyeHue" gNa NPUHUMAIOLLUX CEMEN U BO/IOHTEPOB

Bo BTOpHMK, 15.3.2022 B 20:00, Fliichtlingshilfe Lippe e.V. npeanaraet oHNalH-TPEHWHT ana
BOJIOHTEPOB M MPUHUMAIOLLUX CEMEN. B HEM ByayT paccmMoTpeHbl TaKne BONPOCHI, KaK Npoao/iKeHne
npuema nocTpagaslumMX, Kak bygeT pelaTbCcs, KoMy PaspeLwnTb XuTb B Lippe, Kakne coumanbHble
nocobua byayT BbINNauYMBaTbhCsA, Kak byaeT NpoXoanTb aAMUHUCTPATMBHDBIN NPOLLECC U Ha KaKyto
NMOMOLLb MOTYT PacCYMTbIBaTb BOJIOHTEPBI M NPUHUMatoLWMe cembn. Meponpuatue sBaseTca
6ecnnaTHbIM U NPOBOAMTCA ANA NAATPOopPMbl Zoom. Bbl NoyYMTE CChINKY AN A03BOHA, eCn
oTnpasuTe Ham nucbmo no agpecy Ukraine@fh-l.org ao 15.3.2022. MoKanyiicTta, HanuwuTe ceoe
UMA 1 agpec B NUCbME.

becnnatHbie SIM-KapTbl

B HacTosAwee Bpema Telekom npepocrasnnet 6ecnnatHble SIM-KapTbl 4014 *Kutenei YKpauHsol. Ux
MOYHO MoJly4MTb BO Bcex marasuHax Telekom. Mo TenedoHHbIM KapTam MOXKHO 6ecniaTHO 3BOHUTD,
ob6bem AaHHbIX TakXKe becnnaTHbIi. A perncrpaumm 4OCTaTOYHO NpeabaBUTb YKPAUHCKMIA MAcnopT.

B HacTosAwee Bpema KaneHTbl Telekom TakyKe moryT 3BOHUTb B YKpauHy 6ecnnatHo. SMS B YKpauHy
TaK¥Ke BO3MOMKHbI Ans KnnmeHToB Telekom.

AWO Frauenhaus Lippe - npu1ioT Ana XeHWwmH
(FocTeBasn ctaTba oT Frauenhaus Lippe)

eHLWWMHbI M AeTN CHOBa M CHOBA CTAHOBATCA XKEPTBaMM HacuAusa. YacTo 3To Hacuane NPOUCXOAMUT B
coumanbHoOl cpeae, B OTHOLWEHMSAX, B KOTOPbIX OHM KMBYT U B KOTOPbIX *KEHLWMHbI U AeTU AKO6bI
HaxoasTca B 6esonacHocTu. K coxkaneHuto, 3To He Tak. B 2020 roay 146 655 yesioBeK cTanm
YKEpPTBaMM HAaCU/IUA B CEMEMHbIX OTHOLEHUAX. Mbl TaKKe roToBbl MTOMOYb Bam B C/ly4ae HaCUIUA CO
CTOPOHbBI "MpUHUMatOLLEN ceMbU" B OTHOLIEHNWN KEHLUUH.

Hacunue 3aTparmMBaeT He TOIbKO ¥KeHLMH. [leTh, KOTOPbIM NPUXOANTCA BbITb CBUAETENSMM HACKUINA,
B pe3ynbTaTe TaKKe CTAaHOBATCA KepTBAMM Hacuua.

Frauenhaus Lippe npeanaraet }KeHWMHaM C 4eTbMU 1 6€3 AeTel 3aLmUTY OT AOMALUHErO HACUAUS.
Karkaan »KeHLWmHa cTapLue 18 fieT, KOTopoi yrpoXKaeT KecToKkoe obpalleHne nam Kotopas
noABpepraeTcsa AOMaLLIHEMY HAaCUAUID, MOXKET 06paTUTLCA 3a 3aLWMTON B X KEHCKUIN NputoT. MNpuem
BO3MOMEH KpYyr/iocyTouHo. Bceraa BaXKHO NO3BOHUTL 3apaHee, YTobbl y3HATb, €CTb /I CBOOOAHbIE
mecTa. Bbl MoXKeTe cBA3aTbCA C HAMM NO Homepy TenepoHa: 00498008508509.

MpuioT ANA XKEeHLWNH npegnaraeT }XeHWnHam 1 Ux 4eTAM 3aLWMUTY U }U3HEeHHOe NPOCTPaHCTBO B
ypesBblYalHbIX CUTYyaUMAX. HKeHLLMHbI NOAYYalOT KOMHATY A1 cebs 1 CBOUX AETEN U XKUBYT B AOME C
HECKOJIbKUMU APYTUMU KeHWNHaAMUN N OeTbMU, YTO NOXOXKe Ha COBMECTHYIO KBapTUpy. H‘(eHLLI,VIHbI
CaMV NPUHMMAIOT PeLleHUs W AeCTBYHOT NOZ CBOK OTBETCTBEHHOCTb BO BpemMs npebbiBaHus. OHK
3aboTaTca o cebe n cBOUX AETAX.

COprp,HMKM OKa3blBalOT XXeHWWHaM nogaepKKy B NOUCKe peLIJEHVIﬁ nx npo6neN\. OHM OKa3biBalOT
KEeHWHMHaM noaaepKy B nogade 3asB/IEHMI Ha nonyyeHue HEO6XOAI/IMbIX COUMaNbHbIX nocobuit
NN NOMOTakoT YCTAHOBUTb KOHTAKT C HEOGXOAI/IMbIMVI KOHCY/1IbTAUMOHHbIMW UEHTPAMU.

Ana AGTEVI npeaycMoTpeHbl Yacbl MPUCMOTPA, YTO NO3BOJIAET MaTePAM NocCeLWaTb UHAUBUAYA/IbHbIE
BCTPEYU bes NpPpUCyTCTBUA ,CI,ETEI‘/JI WIN NPoOCTO MMETLb BpeEMA ANA Ce6’r'l, 4YTOObI NO6LITL B TULLNHE U
NnoKoe.

Ona I'Ip66bIBaHMFI B X€HCKOM NpUKTE NONE3HO UMETDL NPU cebe cneayrouime OOKYMEHTDI:
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I'IacnopTa, BHYTpeHHMVI nacnopT, CBUAETENNbCTBO O POXKAEHUN, HAZTUYHbIE OEHBIU, OAeXAa OANA
KEHWUHbI N AETel\/‘I, LUKO/IbHbIE NPUHAONEKHOCTH, MOBUNbHbIN TenecbOH n kabenb AnAa 3apAaaKku.

BaxkHO: 3TO He noBoA, He 06pau.|,aTbc;'-| B YKEHCKUM NPUKOT, €CNIN Y XKEHLWMHbI HET BCEX AOKYMEHTOB.

CyLLecTByIOT pasnnyHble CNocobbl Y3HATb, KaK CBA3ATLCA C }KEHCKUM MPUIOTOM. Bbl MOXKeTe HalTK
¥EHCKMe NPUIoTbl C HOMepamu TeledoHOB U NPUBAN3NTENbHBIM MECTOHaXOMXKAEHUEM B UHTEPHETe
no agpecy

frauen-info-netz.de. MHorue )eHcKune NpUIOTbI TaK¥Ke NpeanaratoT KOHcyAbTauum no tesnedony
(3apaHee). Tak uTo NpocTo No3BoHUTEe UM. ObLLEeHauNOoHaNbHbIN TenedoH gosepus "Hacunue B
OTHOLUEHUMN KeHLWMH" KpyrnocyTouHo goctyneH no Homepy 08000 116 016. KoHcybTaumm
npeaocTaBAAtOTCA Ha PasHbIX A3blKax. [1006WaTbca MOXKHO TakKe Ha canTe www.hilfetelefon.de.

Ona mHornx Nnpob61em MOXKHO HalTK pelleHmna. BaxHO TONbKO CHavana noay4ynuTb MOMOLLb.
BOMbLWUIMHCTBO KOHCYNbTALMOHHbBIX LLEHTPOB M CAYXK6 NoAAepPKKM 06 beANHEHDI B CETU U MOTYT
NMOMOYb BaM HAUTU HY}KHOE KOHTAKTHOE INLLO.

Fopa4yaa AMHuA

Y Bac ecTb BONpPOCHI NO NoBoAy Bawero npeboiBaHmna? O coumanbHbiX Abrotax? O gpyrmx
topuandeckmx sonpocax? Fliichtlingshilfe Lippe e.V. - 3To He3aBMCMMbIN OT HEMELKMX BacTe
KOHCY/IbTAaLMOHHBIM LeHTP. No3ToMy Bbl MOXKeTe He HOATLCA, YTO BaLLM BOMPOCHI AONAYT A0
HEMeUKMX BnacTen. Ycayra Takxe npegoctaBaseTca becnnaTHo.

Bbl moXKeTe €cBA3aTbCA C HamK No noHegenbHMKam ¢ 11:00 go 12:00, cpegam ¢ 9:00 go 10:00 n
natHmyam ¢ 11:00 go 12:00 no TenedoHy 0151 - 41 98 87 66. Bbl TakkKe MoXKeTe HanmcaTb HAaM Mo
3/IeKTPOHHOM nouTe: ukraine@fh-l.org. YTo6bI NONy4aThb HaLLY paccbl/Ky, NOANULLNTECH 34ECh:
https://www.diakonie-lippe.de/10197-0-58

wir-

[Jaxke Mbl 3HaemM O4eHb Mano Ha AaHHbIA MOMEHT. BO3MOKHO, YUTO MHPOPMALLMA, KOTOPYIO Mbl Bam
34ecb NpesocTaBUM, 3aBTpa YrKe byaeT HeaKTyanbHOM. [o3TOMy, NOXKANYNACTA, PEFYAAPHO YMTalTe
Halw MHDOPMALIMOHHbIN BloNNeTeHb.
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